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1.1. Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Веретьинская средняя школа » Спасского муниципального района 

Рязанской области (далее - МБОУ «Веретьинская сш») для 8- 9 классов  на 2023/2024 

учебный год (далее - Учебный план) является частью общеобразовательной 

программы образовательной организации и определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ «Веретьинская сш», реализующего основные 

общеобразовательные программы основного общего образования сформирован в 

соответствии с требованиями: 

- Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Закона Рязанской области от 29.08.2013 № 42-ОЗ «Об образовании в 

Рязанской области»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее – ФГОС НОО 2021); 

- приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО 2021); 

- приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО 2010); 

- приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее - ФГОС СОО); 

- приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

- приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;   

- приказа Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
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- письма Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу   

изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской 

Федерации»; 

- письма Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении 

языков в организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

1.3. Учебный план МБОУ «Веретьинская сш» сформирован с учетом 

примерных основных образовательных программ основного общего образования 

разработанных в соответствии с требованиями ФГОС ООО 2010 (для обучающихся 

8-9-х классов)  

1.4. В учебном плане образовательной организации отражаются различные 

формы организации учебных занятий (уроки, практикумы, проектные и 

исследовательские задания, самостоятельные и лабораторные работы учащихся), 

формы промежуточной аттестации, используемые образовательной организацией. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели. Общий объем нагрузки в течение дня не  превышает: 

для обучающихся 8-11 классов - не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) рассчитывается так, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 8 

классах - 2,5 ч., в 9 классах - до 3,5 ч. 

Продолжительность учебного года на третьем, четвертом уровнях общего 

образования составляет: в 8-9 классах – 35 недель в год. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет  

30 календарных дней, летом  - не менее 8  недель в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком МБОУ «Веретьинская сш» .   

1.8. Продолжительность урока и количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана, определяется МБОУ «Веретьинская сш»  в 

соответствии с гигиеническими требованиями к режиму образовательного процесса, 

утвержденными Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи» и Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

Плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, 

к общему времени) составляет: для обучающихся 5-11 классов – 70-90%. Моторная 

плотность урока физической культуры – не менее 70% от общего времени урока (для 

всех классов). 

II. Учебный план для 8-9 классов, реализующих ООО в соответствии с 

требованиями федеральных государственных образовательных стандартов 

основного общего образования на 2023/2024 учебный год 
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2.2. Учебный план основного общего образования. 

Учебный план основного общего образования (далее – УП ООО) разработан в 

соответствии с требованиями к организации обучения в образовательных 

организациях, утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», нормативными 

правовыми документами в сфере образования, указанными в разделе 1 настоящего 

учебного плана, на основании примерных учебных планов основного общего 

образования примерных основных образовательных программ основного общего 

образования, разработанных в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования, 

утвержденных приказами: 

- Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2022 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (далее – ФГОС ООО 2021) - для обучения учащихся 

5-х классов, которые с 01.09.2022 года переходят на обучение по ФГОС ООО 2021; 

- Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО 2010) - для 

учащихся 6-9 классов, которые с 01.09.2022 года продолжают обучение по ФГОС 

ООО 2010. 

 УП ООО по ФГОС ООО фиксирует рекомендуемый объем учебной нагрузки 

обучающихся, определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, 

время, отводимое на их освоение, распределяет учебные предметы, курсы, модули 

по классам и учебным годам. 

УП ООО и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы 

основного общего образования. 

УП ООО состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает 

обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей  и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана,  использовано:  
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- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части (математика –  по 1 час в 8,9 классе, 

информатика – 1 час в 8 классе;. 

- на реализацию учебных предметов «Родной язык» (русский) и «Родная 

литература (русская) (  1 час в 9 классах). 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового 

наследия многонационального народа Российской Федерации, права на изучение 

родного языка, соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе родного русского 

языка,  при формировании основной образовательной программы основного общего 

образования, учебного плана, рабочих программ обеспечивается свобода выбора 

языка с учетом поданных заявлений (согласий) родителей (законных 

представителей) обучающихся.  

Русский язык как родной и родная литература изучаются в 9 классе в рамках 

учебной области «Родной язык и родная литература» за счёт часов части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ на уровне основного общего образования при формировании плана 

внеурочной деятельности (из расчета 5 часов в неделю) предусмотрены следующие 

рекомендации: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговор о 

важном» (понедельник, первый урок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся. 

Тематика остальных часов плана внеурочной деятельности определяется 

организацией самостоятельно, исходя из особенностей образовательной 

организации, контингента обучающихся. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (экскурсии, в походах, поездках 

и т. д.). 
Учебный план основного общего образования на 2023/2024 учебный год в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2010, с обязательным изучением одного иностранного языка  
(аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  

Из расчета 35 учебных недель в 8-9 классах) МБОУ «Веретьинская сш» 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю/год 

Всего 
   8 класс 9 класс 
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Обязательная часть (инвариантная) 

Русский язык и 

литература* 

Русский язык    3(105) 3(105) 6/210 

Литература    2(70) 3(105) 5/175 

Родной язык и 

родная литература* 

Родной язык  
  0/0 1/35* 1/35 

Родная литература  

Иностранные языки Иностранный язык    
3/105 

(англ.) 

3/105 

(англ.) 6/210 

Математика и 

информатика 

Математика        

Алгебра    3/105 3/105 
6/210 

Геометрия    2/70 2/70 4/140 

Информатика    1/35 1/35 2/70 

Общественно- 

научные предметы 

История 
   2/70 2/70 4/140 

Всеобщая история 

Обществознание     1/35 1/35 2/70 

География    2/70 2/70 4/140 

Естественно- 

научные предметы 

Физика    2/70 3/105 5/175 

Химия    2/70 2/70 4/140 

Биология    2/70 2/70 4/140 

   Искусство 
Музыка    1/35  1/35 

ИЗО       

Технология Технология     2/70 1/35 3/105 

Физическая культура 

и ОБЖ 

Физическая культура    2/70 2/70 4/140 

ОБЖ    1/35 1/35 2/70 

Итого: 

2

6

/

8

8

4 

  31/1085 31/1085 62/2170 

Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра    1/35  1/35 

Русский язык( родной язык)     1/35 1/35 

Обществознание       

математика       

Биология       

География       

Технология      1/35 1/35 

Информатика    1/ 35  1/35 

Итого по вариативной части:    2/70 2/70 4/  140 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
   33/1155 33/1155 66/2310 
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План внеурочной деятельности для 8 - 9 классов в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО 2010, на 2023/2024 учебный год 
Внеурочная деятельность по направлениям 

развития личности: 

  8 класс 9 класс 

 

Духовно-нравственное   («Разговоры о важном»)                                   1 1 

Социальное (занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся)                                             

  1 1 

Общеинтеллектуальное (занятия по формированию 

функциональной грамотности)                                  

  1 1 

Общекультурное                                            1 1 

Спортивно-оздоровительное (третий час 

физкультуры)                               

  1 1 

Всего   5 5 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой аудиторной недельной нагрузки учащихся. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы основного общего образования 

определяется расписанием уроков и расписанием внеурочной деятельности МБОУ 

«Веретьинская сш». 

 

3. Промежуточная аттестация обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся», утвержденным приказом по школе №66 

от 01.09.2019г. 
Периодичность и формы промежуточной аттестации, обучающихся 8-9 классов: 

 

Класс Учебный предмет 
Форма проводимой 

аттестации 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

8 Русский язык 

 

 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Литература 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

 Математика 

 

 

 

 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 
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Иностранный язык 

(Английский) 

 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Информатика и ИКТ 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

 История текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 Обществознание 

 

 

 

текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 География 

 

 

 

текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Физика 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Химия 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Биология 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 Музыка текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  

Технология 

 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 
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 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

 Физкультура текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

9 Русский язык 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 Родной русский язык текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

 Литература 

 

 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

 Математика текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 Иностранный язык 

(Английский) 

 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля)  

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 Информатика и ИКТ 

 

текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

История 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей  

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 Обществознание 

 

 

 

текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

 География 

 

 

 

текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 
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 Физика 

 

 

текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Химия 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля) 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Биология 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

  итоговая 

контрольная работа 

в конце учебного года 

  

Технология 

 

 

текущая  в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 

 Физкультура 

 

 

 

Текущая в конце каждой четверти (обобщение 

результатов текущего контроля), в 

конце учебного года по итогам 

учебных четвертей 
 

 В классах, участвующих  во Всероссийских проверочных работах (далее – ВПР), результаты  ВПР 

учитываются в качестве итогов промежуточной аттестации по соответствующим учебным 

предметам. 
 

 
 

 

 
 

 


